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FICHE CLINIQUE ACCOMPAGNANT TOUT PRELEVEMENT RESPIRATOIRE  
 

Etiquette patient 

 

 

 

 

 

Cachet du médecin prescripteur ou du service 

 

 

DATE DEBUT DE LA MALADIE_ _ /_ _ /_ _ _ _  
 
DATE DU PRELEVEMENT : _ _ / _ _ /_ _ _ _  
 
VACCINATION ANTIGRIPPALE RECENTE : oui   non 

SI OUI, DATE DE VACCINATION : _ _ /_ _ /_ _ _ _  

 

FACTEURS DE RISQUES :   

 Grossesse en cours     IMC >40       Diabète 

 Maladie cardio-vasculaire    Maladie respiratoire    Immunodépression 

 Autre : 
 

 

CONTEXTE DU PRELEVEMENT  

 Patient présentant des signes de gravité 

 Retour récent de l’étranger (< 15 jours),    pays : …………………. 

 Autre (Merci de compléter la section « Commentaires » en bas de page) 
 

 

ETAT CLINIQUE  

 

 Fièvre Température max : …….  Dyspnée/polypnée    Otite 

 Début brutal       Toux     Troubles digestifs 

 Asthénie      Expectoration    Conjonctivite 

 Myalgies / Courbatures     Bronchiolite / Bronchite   Adénopathies 

 Frissons      Rhinite / Coryza    Eruption  

 Céphalées      Pharyngite     Autres signes………………… 

     ………………………………….. 
 

HOSPITALISATION (programmée ou en cours )   OUI       NON 

Si oui, Service : …………………………………………….. 
 

 

TRAITEMENT PRESCRIT   ANTIBIOTIQUES   ANTIPYRETIQUES  ANTIVIRAL lequel : ………….. 
(au moment du prélèvement)  
 

 
 

COMMENTAIRES  
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PRELEVEMENTS RESPIRATOIRES REALISES PAR LES SERVICES 
 

Indications : 
 

Recherche de virus respiratoires et/ou de Mycoplasma pneumoniae & Chlamydophila pneumoniae (MP/CPN) par PCR.  
 

1. Patient intubé : aspiration trachéale, bronchique, LBA  recherche virus et/ou MP/CPN   
 

2. Patient non intubé :  
 

a. Nouveau-né/nourrisson : aspiration nasopharyngée  recherche virus et/ou MP/CPN  contacter 
l’interne de Virologie au 42 774.  

 
b. Enfant et l’adulte :  
 

 Nez  recherche de virus 

 Gorge  recherche de MP/CPN 

 
 

Matériel pour prélèvement de nez et/ou gorge : 
 

- Kit de prélèvement unitaire (UTM
® 

Copan bouchon rouge, liquide rose) =  
un écouvillon + un milieu de transport. 

 
- Fourni par :  

 la RCP (p. 46 000) ou, 
 le laboratoire de garde (p. 44 683) en dehors des heures d’ouverture. 
 

- Conservation à température ambiante. 
 

 Les milieux de transport gélosés pour les prélèvements bactériologiques ne sont pas conformes pour la recherche des virus 
respiratoires et de MP/CPN. 

 
 

Mode opératoire pour prélèvement de nez et/ou gorge : 
 

Se laver les mains avant et après les prélèvements. Porter des gants, un masque, une surblouse selon le contexte.  
Il est essentiel de recueillir le maximum de cellules épithéliales +++ 

 

1. Recherche de virus respiratoires : prélèvement Nasal (N) 
 

1. Gratter les parois nasales des 2 côtés à l’aide de l’écouvillon 
 

2. Introduire l’écouvillon dans le tube de milieu de transport UTM
® 

Copan (identifié 
avec l’étiquette du patient) 
 

3. Casser la tige de l’écouvillon, bien refermer le tube 
 

4. Noter la nature du prélèvement sur l’étiquette : N. 

 
 

2. Recherche de MP/CPN : prélèvement de Gorge par un 2
e
 écouvillon (G) 

 

1. Gratter à l’aide de l’écouvillon, au niveau du voile du palais 
et des piliers des amygdales (tonsilles) 
 

2. Introduire l’écouvillon dans le 2
nd

 tube UTM
® 

Copan (correctement identifié) 
 

3. Casser la tige de l’écouvillon, bien refermer le tube 
 

4. Noter la nature du prélèvement sur l’étiquette : G. 

 
 

Transport : 
 

Remplir la feuille de renseignements cliniques (au recto ou intranet/Analyses biologiques) 
Acheminer rapidement les prélèvements au laboratoire dans une pochette jaune avec la fiche de renseignements 
cliniques et le bon de prescription rose n°15 ou prescription connectée. 

 
Pour toute question, contacter : Internes de Virologie p.42 774 / laboratoire de Virologie & Mycobactériologie p.43 019. 

 milieu de transport UTM
® 

Copan 

 Pot stérile 

 

 

 


