
PROGRAMME des ANIMATIONS
& VIE SOCIALE

JEUDI 1er

10h30-11h45 salle d’animation, 
activité physiques avec les BPJEPS !

14h30 -15h30 "déambulation musicale" 
dans les unités avec Axel !

VENDREDI 2

10h30 salle de réunion, 
petit journal avec Olivier et Corentin

14h30 MINI OLYMPIADES à Beaulieu 
pour un groupe de 6 résidents 

14h00 salon des familles face à lingerie,
COUTURE TRICOT avec les lingères

SAMEDI 3 WEEK END
DIMANCHE 4 WEEK END



LUNDI 5 Visite des bibliothécaires 
dans les unités (à confirmer)

MARDI 6

A partir de 10h45 «Lecture du journal »
avec Corentin salle d’animation 

A partir de 14h30 salle d’animation 
jeux « Souviens toi de» avec Corentin 

MERCREDI 7

ANNIVERSAIRES DU MOIS 
Repas à thème "Marmite Toulousaine" 

préparation avec Franck 
dès 10h30 dans le patio des sittelles ! 
14H00 salon du 1er activité  BELOTE 

15h00-16h00 CEREMONIE salle côté cheminée

JEUDI 8

Rencontre inter établissements 
à Vouthon pour une journée énoisage !

(groupe de 7 résidents, 8€ par personne) 
14h30 "PAPOTAGES" en vue de la prochaine 

commission animation



VENDREDI 9

14h00 salon des familles face à lingerie,
COUTURE TRICOT avec les lingères

14h30 salons du 1er, 
JEUX DE SOCIETE avec les bénévoles 

de la bibliothèque (à confirmer) 

SAMEDI 10 WEEK END
DIMANCHE 11 WEEK END

LUNDI 12 Visite des bibliothécaires
dans les unités (à confirmer)

MARDI 13 14h30 salle d'animation, CAFETERIA 

MERCREDI 14 14H00 salon du 1er activité  BELOTE 
15h00-16h00 CEREMONIE salle côté cheminée

JEUDI 15

10h30-11h45 salle d’animation, 
activité physiques avec les BPJEPS!

Matin : préparation du gâteau
de 15H00 salle d’animation, 

CONCOURS de « gâteaux souvenirs »



VENDREDI 16
14h00 salon des familles face à lingerie,

COUTURE TRICOT avec les lingères
14h30 salons du 1er, JEUX DE SOCIETE

avec les bénévoles de la bibliothèque (à confirmer) 

SAMEDI 17 WEEK END
DIMANCHE 18 WEEK END

LUNDI 19 Visite des bibliothécaires 
dans les unités (à confirmer)

MARDI 20
A partir de 10h45, lecture du journal avec Corentin  

14h30 salle d'animation
« activités créatives »avec Corentin   

MERCREDI 21 14H00 salon du 1er activité  BELOTE 
15h00-16h00 CEREMONIE salle côté cheminée

JEUDI 22

VENDREDI 23

14h00 salon des familles face à lingerie,
COUTURE TRICOT avec les lingères

14h30 salle d'animation côté cheminée , 
médiation animale avec Hélène et Lilian 



SAMEDI 24 WEEK END
DIMANCHE 25 WEEK END

LUNDI 26 Visite des bibliothécaires 
dans les unités (à confirmer)

MARDI 27
A partir de 10h45, lecture du journal avec Corentin 

14h30 salle d’animation, 
« activité cognitive » avec Corentin 

MERCREDI 28
14H00 salon du 1er, activité  BELOTE 

15h00-16h00 CEREMONIE 
Salle d’animation  côté cheminée

JEUDI 29
14h30 salle d'animation, 

visite des bénévoles d'AGILITY 16
et leurs chiens 

VENDREDI 30

14h00 salon des familles face à lingerie,
COUTURE TRICOT avec les lingères

14h30 salons du 1er, JEUX DE SOCIETE
avec les bénévoles de la bibliothèque (à confirmer) 

SAMEDI 31 WEEK END
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