PROGRAMME des ANIMATIONS
6 & VIE SOCIALE

POLE PERSONNES AGEES DU CENTRE HOSPITALEER D’ANGOULEME

ERIPAD La PROVIDENCIE

v

NOWVEMBIRIE ZO0ZE

DIMANCHE

ler

LUNDI

FERIE : TOUSSAINT

=2 10h30 activité COUTURE avec les lingeres

=€

Codire

14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie”
15H00 ATELIER GYM avec Sarah

MARDI

14H30 salon de l'accueil de jour,
YOGA /RELAXATION avec Claudine

MERCREDI

| salons coté cheminée du rez-de-chaussée

Sortie danse au Marysa
pour un petit groupe de résidents (a confirmer)

ANNIVERSAIRES DU MOIS
CAFETERIA a partir de 14h30 au coin




Sortie PROMENADE/ACHATS

JEUDI > 14H30-16h30 "présence de I'aumonerie "
14h30 séance cinéma au 2éme / préparation des
VENDREDI 6 décorations de Noel
Midi : repas raclette pour un groupe de résidents avec Isabelle
SAMEDI 7 WEEK END
DIMANCHE | 8 WEEK END
“E“:J? 10h30 activité COUTURE avec les lingeres
LUNDI 9 Cutee 14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
MARDI 10 14h30 salle. a n.1anger d,u ler .SEANCE CINEMA ou
fabrication de décorations de NOEL
MERCREDI | 11 FERIE : ARMISTICE
JEUDI 12 Sortie PROMENADE/ACHATS

14H30-16h30 "présence de I'aumonerie "




10h30 salon du 1ler,
Lecture du journal avec Corentin

VENDREDI 1391:;" 14h30 salle a manger du 2eme
|GRAND LOTO avec les VMEH et Corentin !
SAMEDI WEEK END
DIMANCHE | 15 WEEK END
“&#" 10h30 activité COUTURE avec les lingéres
LUNDI 16 “** 14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie”
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
14h30 salle a manger du 1%,
MARDI 17 SEANCE CINEMA =
ou fabrication de décorations de NOEL
Sortie danse au Marysa
pour un petit groupe de résidents
MERCREDI 18

o CAFETERIA a partir de 14h30 au coin
\ﬁ ‘salons coté cheminée du rez-de-chaussée




Préparation des décorations de Noel

JEUDI 19 14H30-16h30 " messe "
Midi : repas raclette pour un groupe de résidents, avec Isabelle
VENDREDI 20 VENTE DE VETEMENTS
Avec les établissements MENARD
SAMEDI 21 WEEK END
DIMANCHE | 22 WEEK END %
Er 10h30 activité COUTURE avec les lingeres
Gawe | Repas du midi au rez-de-chaussée : ceufs au plat
LUNDI 23 14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
matin: sortie inter générationnelle a l'école du Gond-Pontouvre
pour un groupe de résidents (groupe moyens: grands)
MARDI 24 Repas du midi au 2éme étage : ceufs au plat

15h-16h00 visite d'ANIMAL & SENS dans les
étages, avec Aude et son chien




Sortie danse au Marysa
pour un petit groupe de résidents
Repas du midi au 1°" étage : ceufs au plat

MERCREDI 25 | Sortie au restaurant pour un groupe de résidents
R CAFETERIA 3 partir de 14h30 au coin
\_‘J salons coté cheminée du rez-de-chaussée
JEUDI Repas du midi au 3°™ étage : ceufs au plat
26 Préparation des décorations de Noel
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie "
14h00 SORTIE au« p'tit bal »
VENDREDI 27 de Beaulieu pour un groupe de résidents
SORTIE GASTRONOMADES pour un groupe de résidents
SAMEDI 28 WEEK END
DIMANCHE | 29 WEEK END
10h30 activité COUTURE avec les lingeres
LUNDI 30 14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles

14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
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