
Menus du 7 Septembre 2026 au 13 Septembre 2026
0000 - PLATEAUX SUPP EDITIONNORMAL (LS) ENTIER LS

*NORMAL ENTIER EHPAD - SALÉ - .

DINERDEJEUNER

LUNDI 7 Septembre 2026 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   CORDON BLEU   TERRINE DE POISSON / MAYONNAISE
   COQUILLETTE NATURE (C)   GESIER A L'ANCIENNE
   CHAMPIGNON SAUTE   PETIT POIS A LA FRANCAISE
   YAOURT AUX FRUITS   CAROTTE MAITRE D’HOTEL
   POIRE CUITE CARAMEL   SAINT MORET
      NECTARINE

MARDI 8 Septembre 2026 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   PALERON FROID VGT   SALADE FRAICHEUR §
   SALADE DE LENTILLE VGT (G)   FILET DE MERLU BEURRE BLANC
   MACEDOINE VGTE (G)   PUREE (C)
   SEMOULE AU LAIT   COURGETTE PERSILLADE
   PECHE   MIMOLETTE
      COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

MERCREDI 9 Septembre 2026 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   OMELETTE AU FROMAGE   BETTERAVE VGTE
   RIZ CREOLE   COUSCOUS VIANDE
   POELEE LYONNAISE §   COUSCOUS SEMOULE
   CREME DESSERT CHOCOLAT   COUSCOUS LEGUMES
   COMPOTE PECHE S/SUCRE   GOUDA
      BANANE

JEUDI 10 Septembre 2026 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   LASAGNE BOLOGNAISE   DUO HARICOTS SECS VGT (E)
   SALADE VERTE L.B.   CUISSE DE POULET
   FLAN CARAMEL   POMME DE TERRE BASQUAISE
   COMPOTE POIRE S/SUCRE   HARICOT BEURRE
      RONDELE AU NOIX
      RAISIN

VENDREDI 11 Septembre 2026 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   JAMBON BLANC   CONCOMBRE LOCAL A LA CREME
   PUREE DE BROCOLI 300G   SAUMONETTE ARMORICAINE
   FROMAGE BLANC 20%   RIZ AUX POIVRONS
   LIEGEOIS VANILLE CARAMEL   FENOUIL A LA PERSILLADE
      SAINT PAULIN
      COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

SAMEDI 12 Septembre 2026 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   ROSBEEF FROID / CORNICHON   ANDOUILLE DE VIRE
   MACARONI   PAUPIETTE DE VEAU AU JUS
   COURGETTE SAUTEE ORIGAN   FLAGEOLET
   YAOURT NATURE SUCRE   TOMATE PROVENCALE
   COMPOTE POMME S/SUCRE   PORT SALUT
      RAISIN

DIMANCHE 13 Septembre 2026 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   OEUF DUR    TOMATE SURIMI VGTE
   RIZ VGTE (G)   CUISSE DE CANARD A L'ORANGE
   HARICOT VERT VGTE (G)   POMME DAUPHINE
   PETIT SUISSE AROMATISE   DUO NAVET/CAROTTE
   BANANE   PLATEAU DE FROMAGES à commander
      GATEAU BASQUE



Menus du 7 Septembre 2026 au 13 Septembre 2026
0000 - PLATEAUX SUPP EDITIONMOULINE (LS) MOULINE LS

*MOULINE EHPAD - SALÉ - .

DINERDEJEUNER

LUNDI 7 Septembre 2026 *MOULINE LS*MOULINE LS

   BOUCHEE DINDE AU JUS   TERRINE DE POISSON / MAYONNAISE
   PUREE DE HARICOT VERT 300G   BOUCHEE BOEUF AU JUS
   YAOURT NATURE SUCRE   PUREE DE POMME DE TERRE
   POIRE CUITE CARAMEL   SAINT MORET
      LIEGEOIS VANILLE

MARDI 8 Septembre 2026 *MOULINE LS*MOULINE LS

   BOUCHEE DINDE AU JUS   MIXE ENTREE CAROTTES VGTE
   PUREE DE POMME DE TERRE   FILET DE MERLU BEURRE BLANC
   SEMOULE AU LAIT   PUREE DE COURGETTE 300G
   FLAN CHOCOLAT   FROMAGE FONDU
      COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

MERCREDI 9 Septembre 2026 *MOULINE LS*MOULINE LS

   OMELETTE AU FROMAGE   MIXE ENTREE BETTERAVE VGTE
   PUREE CRECY 300G   BOUCHEE BOEUF SCE COUSCOUS
   CREME DESSERT CHOCOLAT   PUREE DE CELERI 300G
   COMPOTE PECHE S/SUCRE   CHANTENEIGE
      BANANE

JEUDI 10 Septembre 2026 *MOULINE LS*MOULINE LS

   LASAGNE BOLOGNAISE   MIXE ENTREE CREME POIVRON CELERI CHORIZO
   -   BOUCHEE POULET AU JUS
   FLAN CARAMEL   PUREE DE BROCOLI 300G
   COMPOTE POIRE S/SUCRE   RONDELE AU NOIX
      FRAISE MIXEE

VENDREDI 11 Septembre 2026 *MOULINE LS*MOULINE LS

   JAMBON BLANC   MIXE ENTREE POIREAUX VGTE
   PUREE DE BROCOLI 300G   SAUMONETTE ARMORICAINE (ML)
   FROMAGE BLANC 20%   PUREE CRECY 300G
   LIEGEOIS VANILLE CARAMEL   FROMAGE FRAIS CREME
      COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

SAMEDI 12 Septembre 2026 *MOULINE LS*MOULINE LS

   OMELETTE (C)   MIXE ENTREE CONCOMBRE CREME BULGARE
   MACARONI   BOUCHEE DINDE AU JUS
   YAOURT NATURE SUCRE   PUREE DE CELERI 300G
   COMPOTE POMME S/SUCRE   CHEVRE FRAIS
      COMPOTE PECHE S/SUCRE

DIMANCHE 13 Septembre 2026 *MOULINE LS*MOULINE LS

   OEUF DUR    MIXE ENTREE CREME POIVRON CELERI CHORIZO
   PUREE (C)   BOUCHEE CANARD A L'ORANGE
   PETIT SUISSE AROMATISE   POMME DAUPHINE
   BANANE   SAINT MORET
      ENTREMET EXOTIQUE



Menus du 7 Septembre 2026 au 13 Septembre 2026
0000 - PLATEAUX SUPP EDITIONMIXE (LS) MIXE LS

*MIXE EHPAD - SALÉ - .

DINERDEJEUNER

LUNDI 7 Septembre 2026 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE PLAT PORC A LA DIABLE   MIXE ENTREE SALADE LENTILLE SAUMON FUME
   PUREE DE HARICOT VERT   MIXE PLAT FRICASSEE DE POULET
   YAOURT NATURE SUCRE   PUREE DE POMME DE TERRE
   COMPOTE POMME S/SUCRE (C)   SAINT MORET
      LIEGEOIS VANILLE

MARDI 8 Septembre 2026 *MIXE LS*MIXE LS

   _MIXE PLAT FROID JAMBON MACEDOINE   MIXE ENTREE CAROTTES VGTE
   PUREE DE POMME DE TERRE   MIXE PLAT SAUMON BASQUAISE
   SEMOULE AU LAIT   PUREE DE COURGETTE
   FLAN CHOCOLAT   FROMAGE FONDU
      COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

MERCREDI 9 Septembre 2026 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE PLAT OEUF SAUCE AURORE   MIXE ENTREE BETTERAVE VGTE
   PUREE CRECY   MIXE PLAT OSSO BUCCO
   CREME DESSERT CHOCOLAT   PUREE DE CELERI
   COMPOTE PECHE S/SUCRE   CHANTENEIGE
      ILE FLOTTANTE

JEUDI 10 Septembre 2026 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE VELOUTINE BOEUF PRINTANIER 180G   MIXE ENTREE CREME POIVRON CELERI CHORIZO
   FLAN CARAMEL   MIXE PLAT POULET AU CITRON
   COMPOTE POIRE S/SUCRE   PUREE DE BROCOLI
      RONDELE AU NOIX
      FRAISE MIXEE

VENDREDI 11 Septembre 2026 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE PLAT JAMBON BRAISE   MIXE ENTREE POIREAUX VGTE
   PUREE DE BROCOLI   MIXE PLAT POISSON BEURRE BLANC
   FROMAGE BLANC 20%   PUREE CRECY
   LIEGEOIS VANILLE CARAMEL   FROMAGE FRAIS CREME
      COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

SAMEDI 12 Septembre 2026 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE PLAT BOEUF CAROTTE   MIXE ENTREE CONCOMBRE CREME BULGARE
   PUREE DE PATATE DOUCE   MIXE PLAT FRICASSEE DE POULET
   YAOURT NATURE SUCRE   PUREE DE CELERI
   COMPOTE POMME S/SUCRE   CHEVRE FRAIS
      COMPOTE PECHE S/SUCRE

DIMANCHE 13 Septembre 2026 *MIXE LS*MIXE LS

   _MIXE PLAT FROID POULET PIEMONTAISE   MIXE ENTREE CREME POIVRON CELERI CHORIZO
   PUREE (C)   MIXE PLAT CANARD DINDE VIGNERONNE
   PETIT SUISSE AROMATISE   PUREE DE PETIT POIS
   COMPOTE POMME FRAISE S/SUCRE   SAINT MORET
      ENTREMET EXOTIQUE


