~+ PROGRAMME des ANIMATIONS
) & VIE SOCIALE

POLE PERSONNES AGEES DU CENTRE HOSPITALIER D'ANGOULEME

EHPAD La PROVIDENCE
JUWULLET 2026

i ANNIVERSAIRES DU MOIS ‘
MERCREDI 1° w CAFETERIA a partir de 14h30 au coin s
salons coté cheminée du rez-de-chaussée \_J

midi : repas BARBECUE du ler
JEUDI 2 SORTIE a la médiatheque ALPHA (a confirmer)
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie "

14h30 séance cinéma au 2éme et/ou jeux pétanque
17h00 sur le parvis de la PROVIDENCE,
concert et duo violoncelle et basson
dans la cadre des « Estivals Commixtus »

VENDREDI 3

SAMEDI 4 WEEK END




DIMANCHE 5 WEEK END

10h30 activité COUTURE avec les lingeres
14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles

14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah

LUNDI 6

14h00 sur le parvis , BAL DE LA FETE NATIONALE avec
MARDI 7 service de glaces artisanales (si mauvais temps, en
salle a manger du rez-de-chaussée) .

e CAFETERIA a partir de 14h30 au coin
MERCREDI = 2] s . .
C 8 R “salons coté cheminée du rez-de-chaussée

Sortie PROMENADE/ACHATS

JEUDI'S 14H30-16h30 "présence de I'aumonerie

VENDREDI 10 14h30 séance cinéma au ler et/ou jeux pétanque




SAMEDI 11 WEEK END

DIMANCHE 12 WEEK END

10h30 activité COUTURE avec les lingeres
14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles

LUNDI13 14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
MARDI 11 \LSE

Yy’ FERIE: FETE NATIONALE

Fete Na"™ -

MERCREDI 15 &/ CAFETAER’IA el pa!rt!r de 14h30 au coin ,
salons coté cheminée du rez-de-chaussée

Sortie PROMENADE/ACHATS
JEUDI 16 14H30-16h30 " messe "
a I’accueil de jour au sous sol




VENDREDI 17 | 14h30 séance cinéma au 2éme et/ou jeux pétanque
SAMEDI 18 WEEK END
DIMANCHE 19 WEEK END
10h30 activité COUTURE avec les lingeres
LUNDI 20 14h-16h : mln'll epllcerle des \'IleuxADroI.e?'
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
\ eme (4
MARDI 21 14h30 salle ’a mang.er’du 2" étage,
séance cinéma
o~ CAFETERIA a partir de 14h30 au coin
MERCREDI 22 \h\;. ‘ salons coté cheminée du rez-de-chaussée
JEUDI 23 Sortie PROMENADE/ACHATS

14H30-16h30 "présence de I'aumonerie




VENDREDI 24 14h30 séance cinéma au ler et/ou jeux pétanque
SAMEDI 25 WEEK END
DIMANCHE 26 WEEK END
10h30 activité COUTURE avec les lingeres
LUNDI 27 14h-16h : mm'll epllcerle des \'lleuxADroI.ei
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
14h30 salon de I'AJ,
MARDI 28 séance de YOGA ASSIS avec LAURA
MERCREDI 29 <5 CAFETAER’IA a pa!rt!r de 14h30 au coin ,
& 4 salons coté cheminée du rez-de-chaussee
JEUDI 30 Sortie PROMENADE/ACHATS
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie "
VENDREDI 31 14h00 SORTIE "P'tit bal" a Beaulieu (bal a 14h30

avec Jean Luc, chanteur guitariste)
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