4% PROGRAMME des ANIMATIONS
&) & VIE SOCIALE

POI.I PERSONNES AGEES DU CENTRE HOSPITALIER D’ANGOULEME

EHEPAD &@
VIATye OZ6

VENDREDI 1

n ) FERIE : féte du travail
Féte du travail

SAMEDI 2 WEEK END

DIMANCHE 3 WEEK END

10h30 activité COUTURE avec les lingeres
14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles

LUNDI 4 14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
14h30 salle a manger du ler,
MARDI 5 apres midi CREPES

avec les agents d’animation



Sortie danse au Marysa

pour un petit groupe de résidents
g

MERCREDI 6 U ANNIVERSAIRES DU MOIS
~ CAFETERIA a partir de 14h30 au coin <
salons coté cheminée du rez-de-chaussée \N£4
JEUDI 7 Sortie PROMENADE/ACHATS
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie ou messe "
VENDREDI 8 ? FERIE: Victoire 1945 w
SAMEDI 9 — WEEK END
DIMANCHE 10 WEEK END
10h30 activité COUTURE avec les lingeres
LUNDI 11 14h-16h : mm'|' epllcerle des \'lleuxADroI.e?'
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie
15H00 ATELIER GYM avec Sarah
Midi : repas BARBECUE du Rez-de- chaussee/3eme
eme /
MARDI 12 14H30 salle a manger du 2°™" étage ,

tour de chants avec Anna STELINA,
chanteuse lyrique




Sortie danse au Marysa pour un petit groupe de résidents

MERCREDI 13 | %,-. CAFETERIA a partir de 14h30 au coin
L=V salons coté cheminée du rez-de-chaussée
JEUDI 14 FERIE: Ascension
vevoneoizs | e ORIon s 2
SAMEDI 16 WEEKEND
DIMANCHE 17 WEEK END

LUNDI 18

10h30 activité COUTURE avec les lingéres
Midi : REPAS PAELLA, rendez vous dés le matin
sur I’esplanade de la Providence
14h-16h : mini épicerie des Vieux Droles
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah




MARDI 19

MATIN: Rencontre INTER GENERATIONNELLE
avec LES ENFANTS I'école du Gond Pontouvre
pour un petit groupe de résidentes

Midi : repas BARBECUE du ler étage
14h30 salons de I'Accueil de jour,
YOGA ASSIS avec LAURA

Sortie danse au Marysa pour un petit groupe de résidents

MERCREDI 20 CAFETERIA a partir de 14h30 au coin 7~
salons coté cheminée du rez-de-chaussée \J
Sortie PROMENADE/ACHATS
JEUDI 21 14H30-16h30 " messe "
14h30 séance PROJECTION au ler, _
VENDREDI 22 ou JEUX /PETANQUE ) k% _
SAMEDI 23 WEEK END
DIMANCHE 24 WEEK END
LUNDI 25 FERIE : lundi de Pentecote

Repas du midi au rez-de-chaussée : ceufs au plat




MARDI 26

Repas du midi au ler : ceufs au plat
14h30 salle a manger du 2éme, jeux de société /
séance PROJECTION avec les agents détachés a
I'animation

MERCREDI 27

Repas du midi au 2eme : ceufs au plat
Sortie danse au Marysa pour un petit groupe de résidents

CAFETERIA a partir de 14h30 au coin o
salons, coté cheminée du rez-de-chaussée \ﬁ /

JEUDI 28

Repas du midi au 3eme : ceufs au plat
Sortie PROMENADE/ACHATS
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie ou messe "

VENDREDI 29

Midi : repas BARBECUE du 2eme étage
14h00 SORTIE "P'tit bal"

SAMEDI 30

WEEK END

DIMANCHE 31
Féte des meres

WEEK END
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