
PROGRAMME des ANIMATIONS
& VIE SOCIALE

VENDREDI 1ER FERIE : Fête du travail 

SAMEDI 2 WEEK END

DIMANCHE 3 WEEK END

LUNDI 4
Visite des bibliothécaires

dans les unités 

MARDI 5



MERCREDI 6

14H00 salon du 1er activité  BELOTE 
ANNIVERSAIRES DU MOIS   
14h30 salle d’animation, 

côté cheminée, YOGA ASSIS 
avec Laura 

15h00-16h00 CEREMONIE 
au lieu de Culte au 1er étage 

JEUDI 7 14H30 salle d’animation, jeux de société avec les 
bénévoles de la bibliothèque 

VENDREDI 8 FERIE: Victoire 1945

SAMEDI 9 WEEK END

DIMANCHE 10 WEEK END

LUNDI 11 Visite des bibliothécaires 
dans les unités 

MARDI 12



MERCREDI 13
14H30 salle d'animation, 

spectacle musical « Voy‘ âge »
avec « LOS NADIES" !

JEUDI 14 FERIE : ASCENSION 

VENDREDI 15

SAMEDI 16 WEEK END

DIMANCHE 17 WEEK END

LUNDI 18 Visite des bibliothécaires
dans les unités 

MARDI 19



MERCREDI 20 14H00 salon du 1er activité  BELOTE  
15h00-16h00 MESSE

JEUDI 21

JOURNEE SUR LE THEME DU PAIN
avec "les Talmeliers de Terrignis »,

boulangers du moyen âge. 
Le matin, fabrication du pain 
avec un groupe de résidents, 
l'après midi enfournement,

spectacle musical, suivi d'une dégustation !  

VENDREDI 22
14h30 salons du 1er,

JEUX DE SOCIETE avec les bénévoles
de la bibliothèque (à confirmer) 

SAMEDI 23 WEEK END

DIMANCHE 24 WEEK END
LUNDI 25 FERIE : LUNDI DE PENTECOTE 

MARDI 26



MERCREDI 27

14H00 salon du 1er activité  BELOTE  
YOGA ASSIS avec Laura 

15h00-16h00 CEREMONIE 
au lieu de Culte au 1er étage 

JEUDI 28
14h30 salle d'animation, 

visite des bénévoles 
et leurs chiens d'AGILITY 16

VENDREDI 29

15h00 à 16h00 salle d'animation, "Un mois, un droit"
avec Muriel AUZOU, "Droit à l'information"  

14h30 salons du 1er,
JEUX DE SOCIETE avec les bénévoles

de la bibliothèque 

SAMEDI 30 WEEK END

DIMANCHE 31 WEEK END
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