-~ PROGRAMME des ANIMATIONS .
- & VIE SOCIALE A

POLE PERSONNES AGEES DU
CENTRE HOSPITALIER D'ANGOULEME

EHPAI La PROVIDENCE
Al 2026

ATELIER CUISINE "arrivée du printemps!" avec
e Caroline Blaye de 9h30 a 13h30

MERCREDI 1¥ | #£27%  auxsalon de I'Accueil de Jour ! &

Pocoson d'awd ! | ANNIVERSAIRES DU MOIS s

CAFETERIA avec les VMEH a partir de 14h30 au coin
salons de la cheminée au rez-de-chaussée

Sortie PROMENADE/ACHATS

JEUDI 2 14H30-16h30 "présence de I'aumonerie ou messe "

VENDREDI 3 14h30 séance PROJECTION salle a manger du ler




SAMEDI 4 WEEK END
DIMANCHE 5
R WEEK END
de Paques
LUNDI 6 e e s - g O
de Paques o (" FERIE
14h30 séance PROJECTION salle a manger du l1ler ou
MARDI 7 : , . sy
jeux baccalauréat et/ou jeux de société
Sortie danse au Marysa pour un petit groupe de résidents
MERCREDI 8 |CAFETERIA avec les VMEH a partir de 14h30 aux salons
coté cheminée du rez-de-chaussée
Sortie PROMENADE & ACHATS
JEUDI 9 w : A "
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie ou messe
VENDREDI 10 14h3‘0 séance cmer‘na,
salle a manger du 2éme
SAMEDI 11 WEEK END




DIMANCHE 12

WEEK END

LUNDI 13

10h30 activité COUTURE avec les lingeres
14h-16h : salons du rez-de-chaussée, mini épicerie
des Vieux Droles et bibliotheque avec Mme Oliver

14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah

MARDI 14

14h30 « LOTO DES SENIORS »
avec la CIE "Lune d'ailes" au 2eme étage

MERCREDI 15

Sortie danse au Marysa pour un petit groupe de résidents
A partir de 14h30, déambulation des éleves de

I’IFAS sur le theme du carnaval puis participation
au golter du 2°™ étage
CAFETERIA avec les VMEH a partir de 14h30 au coin
salons coté cheminée du rez-de-chaussée

JEUDI 16

Sortie PROMENADE/ACHATS
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie ou messe "

VENDREDI 17

14h30 séance cinéma au ler




SAMEDI 18

WEEK END

DIMANCHE 19

WEEK END

LUNDI 20

10h30 activité COUTURE avec les lingeres
14h-16h : salons du rez-de-chaussée, mini épicerie des
Vieux Droles et bibliotheque avec Mme Oliver

14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah

MARDI 21

14h30 salons de I'Accueil de jour,
YOGA ASSIS avec LAURA

MERCREDI 22

Sortie danse au Marysa pour un petit groupe de résidents
CAFETERIA avec les VMEH a partir de 14h30 au coin
salons coté cheminée du rez-de-chaussée

JEUDI 23

Sortie PROMENADE/ACHATS
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie ou messe "

VENDREDI 24

14h30 spectacle musical
avec Véronique Thomasson, bénévole,

14h00 SORTIE "P'tit bal" a Beaulieu
pour un groupe de résidents




SAMEDI 25

WEEK END

DIMANCHE 26

WEEK END

LUNDI 27

Repas du midi au rez-de-chaussée « oceufs au plat »
10h30 activité COUTURE avec les lingeres
15H00 a 16HO00 salle de réunion « Un mois, un droit »
avec Muriel AUZOU, « Droit a une prise en charge ou
un accompagnement adapté » suivi d’un gouter
14h-16h : salons du rez-de-chaussée, mini épicerie des
Vieux Droles et bibliotheque avec Mme Oliver
14H30-16h30 "présence de I'aumonerie"
15H00 ATELIER GYM avec Sarah

MARDI 28

MATIN: RENCONTRE intergénérationnelle
avec |'école du Gond Pontouvre
Repas du midi au 1ler « ceufs au plat »
14h30 salle a manger du ler,
« PAPOTAGES » en vue de la prochaine commission
avec Cécile




Sortie danse au Marysa pour un petit groupe de résidents
Repas du midi au 2eme « ceufs au plat »

MERCREDI 29 CAFETERIA avec les VMEH a partir de 14h30 au coin
salons coté cheminée du rez-de-chaussée
Repas du midi au 3eme « ceufs au plat »
JEUDI 30 Sortie a I’ALPHA pour un groupe de résidents

14H30-16h30 "présence de I'aumonerie ou messe "




	PROGRAMME des  ANIMATIONS �& VIE SOCIALE
	Diapositive numéro 2
	Diapositive numéro 3
	Diapositive numéro 4
	Diapositive numéro 5
	Diapositive numéro 6

