
PROGRAMME des ANIMATIONS

& VIE SOCIALE

DIMANCHE 1ER 14h30  SOINS BIEN ETRE
salon de coiffure ou dans les unités

LUNDI 2
Jour de la chandeleur ! 

14h15 à 15h00 salon du 1er

activité BRODERIE TRICOT
Préparation du concours de soupe pour le 10 février 

MARDI 3
14h30 salle d'animation jeux de société,

avec les équipes soignantes 
Préparation du concours de soupe pour le 10 février 

MERCREDI 4
ANNIVERSAIRES du mois

14H30 -15h45 salle d'animation,
CAFETERIA spéciale chandeleur ! 



JEUDI 5
10h45 salle de réunion 

"PETIT JOURNAL DE BEAULIEU" 
avec Anaïs et Elsa 

16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 6
14H30 salle d'animation, 

séance PROJECTION avec Cécile 

SAMEDI 7 14H30 SORTIE PROMENADE /ACHATS 

DIMANCHE 8
14h30  SOINS BIEN ETRE 

salon de coiffure ou dans les unités

LUNDI 9

14h15 à 15h00 salon du 1er activité 
BRODERIE TRICOT

Préparation du concours de soupe
(liste des résidents et choix de la  recette) 

MARDI 10
matin : préparation du concours de soupe 
CONCOURS DE SOUPE à la PROVIDENCE 

MERCREDI 11
14H30 -15h45 salle d'animation,

CAFETERIA 



JEUDI 12

10h45 salle de réunion 
"PETIT JOURNAL DE BEAULIEU" 

avec Anaïs et Elsa 
16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 13
14h30 QUIZ MUSICAL 

spéciale Saint Valentin avec Cécile ! 
SAMEDI 14
SAINT VALENTIN 

14H30 SORTIE PROMENADE /ACHATS 

DIMANCHE 15 
14h30  SOINS BIEN ETRE 

salon de coiffure ou dans les unités

LUNDI 16
14h15 à 15h00 salon du 1er

activité BRODERIE TRICOT
A partir de 14H30 promenade dans le parc 

MARDI 17
14h45 salon du 1er,

"LE MUSEE VIENT A VOUS "
avec Stine du musée :

MERCREDI 18
14H30 -15h45 salle d'animation, 

CAFETERIA 



JEUDI 19

10h45 salle de réunion 
"PETIT JOURNAL DE BEAULIEU" 

avec Anaïs et Elsa 
16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 20
14h30 salle d'animation, 

YOGA DU RIRE avec Bernadette 

SAMEDI 21 14H30 SORTIE PROMENADE /ACHATS 

DIMANCHE 22
14h30  SOINS BIEN ETRE

salon de coiffure ou dans les unités

LUNDI 23
14h15 à 15h00 salon du 1er 
activité BRODERIE TRICOT

A partir de 14H30 promenade dans le parc 

MARDI 24
14h30 salle d'animation, 

jeux de société avec les équipes soignantes 

MERCREDI 25
14H30 -15h45 salle d'animation,

CAFETERIA 



JEUDI 26

10h45 salle de réunion 
"PETIT JOURNAL DE BEAULIEU" 

avec Anaïs et Elsa 
16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 27
14h30 salle d'animation,  P'TIT BAL 
avec DOM’ MUSIC à l'accordéon! 

SAMEDI 28 14H30 SORTIE PROMENADE /ACHATS 


