
PROGRAMME des ANIMATIONS

& VIE SOCIALE

MERCREDI 1er
ANNIVERSAIRES du mois

14H30 -15h45 salle d'animation, 
CAFETERIA 

JEUDI 2 16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 3
Visite d'ETOIL'CLOWNS au 2ème étage

14H30 salle d'animation, séance cinéma 

SAMEDI 4 14H30 SORTIE PROMENADE OU ACHATS 

DIMANCHE 5
14h30  SOINS BIEN ETRE 

salon de coiffure ou dans les unités



LUNDI 6

Dès 10h30 dans le parc préparation
du  REPAS PAELLA avec Yannick

14h15 à 15h00 salon du 1er,
activité TRICOT-COUTURE

MARDI 7
14h30 sur parvis de l'EHPAD la Providence, MINI 

OLYMPIADES du PPA pour un groupe de 7 résidents. 

MERCREDI 8
14H30 -15h45 salle d'animation,

CAFETERIA 

JEUDI 9 16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 10
14h30 salle d'animation SPECTACLE de 

"la chorale de Beaulieu " avec Jean-Louis Charrier
et sa chorale « l'air de rien »

SAMEDI 11 14H30 SORTIE PROMENADE OU ACHATS 

DIMANCHE 12
14h30  SOINS BIEN ETRE salon de coiffure 

ou dans les unités



LUNDI 13

Préparation du concours de jeudi 

(liste 6 résidents volontaires, choix d’un résident jury et choix de la 
recette et courses pour les ingrédients) 

15h00-17h00 salle d'animation, 
animation culinaire avec Caroline Blaye

14h15 à 15h00 salon du 1er,
activité TRICOT-COUTURE

MARDI 14 Promenade dans le parc ou jeux dans les unités 

MERCREDI 15 14H30 -15h45 salle d'animation, CAFETERIA 

JEUDI 16

MATIN : préparation des CAKES 
pour le concours l'après midi 

14H30 salle d'animation à FONT DOUCE, 
CONCOURS DE  CAKES du Pôle Personnes Agées 

16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 17
14h30 salle d'animation, QUIZZ musical avec Cécile

Visite d'ETOIL'CLOWNS au 2ème étage

SAMEDI 18 14H30 SORTIE PROMENADE OU ACHATS 

DIMANCHE 19
14h30  SOINS BIEN ETRE 

salon de coiffure ou dans les unités



LUNDI 20

14h15 à 15h00 salon du 1er activité BRODERIE 
TRICOT(mobiliser les résidents voir liste)   

14H30 dans les unités, création de DECORATIONS
et/ ou promenade dans le parc 

MARDI 21 14h30 salle d'animation, CHORALE avec Jean- Louis 

MERCREDI 22
14H30 -15h45 salle d'animation, 

CAFETERIA 

JEUDI 23 16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 24

10h30 salle d'animation, 
visite de la bibliothèque ALPHA 

14h30 salle d'animation, 
YOGA DU RIRE avec Bernadette 

SAMEDI 25 14H30 SORTIE PROMENADE OU ACHATS 

DIMANCHE 26
14h30  SOINS BIEN ETRE 

salon de coiffure ou dans les unités 



LUNDI 27
14h15 à 15h00 salon du 1er

activité BRODERIE TRICOT
A partir de 14H30 promenade dans le parc 

MARDI 28
14h30 salle d'animation, chansons Françaises

avec Jean François CHARRIER

MERCREDI 29
14H30 -15h45 salle d'animation, 

CAFETERIA 

JEUDI 30 16h00-17h00 CEREMONIE salle d'animation  

VENDREDI 31
14h30 salle d'animation, 
P'TIT BAL de BEAULIEU,

avec les COPAINS DU MUSETTE  


