
Menus du 4 Août 2025 au 10 Août 2025
0000 - PLATEAUX SUPP EDITIONNORMAL (LS) ENTIER LS

*NORMAL ENTIER EHPAD - SALÉ - .

DINERDEJEUNER

LUNDI 4 Août 2025 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   TOMATE FARCIE SCE TOMATE   BETTERAVE VGTE
   RIZ PILAF   FILET DE POISSON MEUNIERE
   HARICOT VERT PERSILLADE   PENNE
   PETIT SUISSE AROMATISE   POELEE DE LEGUME VERT §
   COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE   FROMAGE FONDU
      PECHE

MARDI 5 Août 2025 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   FILET DE POULET A LA CREME   CONCOMBRE LOCAL VGTE
   PUREE (C)   CHIPOLATA
   CHAMPIGNON SAUTE   HARICOT BLANC A LA CHARENTAISE
   CREME DESSERT CAFE   CAROTTE MAITRE D’HOTEL
   COCKTAIL DE FRUIT   COMTE MONTALAIT
      POMME

MERCREDI 6 Août 2025 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   CROUSTI FROMAGE PANE   MELON
   RIZ CREOLE   PALERON SCE PIQUANTE
   EPINARD AU JUS   FRITE (LS) à commander
   FLAN NAPPE   JARDINIERE DE LEGUMES §
   ABRICOT   CHEVRE FRAIS
      PARIS BREST
      >>>>>>BON ANNIVERSAIRE<<<<<<

JEUDI 7 Août 2025 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   TARTE THON TOMATE   TARTARE DE CRUDITES VGTE §
   HARICOT VERT VGTE (G)   SAUTE DE DINDE PETITS LEGUMES
   YAOURT AUX FRUITS   MACARONI
   PECHE AU SIROP   TOMATE PROVENCALE
      PETIT COTENTIN AIL ET FINES HERBES
      PRUNE

VENDREDI 8 Août 2025 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   KEFTA AGNEAU SAUCE TOMATE   RILLETTE
   BOULGOUR AUX EPICES   PARMENTIER DE POISSON (M)
   COURGETTE SAUTEE ORIGAN   SALADE VERTE P.P
   RIZ AU LAIT   EMMENTAL
   BANANE   COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

SAMEDI 9 Août 2025 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   SALADE STRASBOURGEOISE   MAQUEREAU
   TOMATE LOCALE VGTE (G)   BOEUF PROVENCAL
   FROMAGE BLANC 20%   SEMOULE AUX PETITS LEGUMES
   LIEGEOIS CHOCOLAT   POELEE MERIDIONALE §
      CAMEMBERT
      FRAISE

DIMANCHE 10 Août 2025 *NORMAL ENTIER LS*NORMAL ENTIER LS

   FILET DE COLIN ESCABECHE   TERRINE DE LEGUME / MAYONNAISE
   MACARONI   COTE DE PORC SCE CHARCUTIERE
   CAROTTE MAITRE D’HOTEL   POMME DAUPHINE
   YAOURT NATURE SUCRE   CELERI GARNIT A LA PERSILLADE
   ABRICOT   PLATEAU DE FROMAGES à commander
      CLAFOUTIS AUX CERISES



Menus du 4 Août 2025 au 10 Août 2025
0000 - PLATEAUX SUPP EDITIONMOULINE (LS) MOULINE LS

*MOULINE EHPAD - SALÉ - .

DINERDEJEUNER

LUNDI 4 Août 2025 *MOULINE LS*MOULINE LS

   BOUCHEE PORC AU JUS   MIXE ENTREE CONCOMBRE CREME BULGARE
   PUREE DE POTIRON 300G   FILET DE COLIN SCE VELOUTE
   PETIT SUISSE AROMATISE   PUREE D EPINARD 300G
   COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE   FROMAGE FONDU
      FLAN VANILLE

MARDI 5 Août 2025 *MOULINE LS*MOULINE LS

   BOUCHEE DINDE SCE CREME   MIXE ENTREE CELERI REMOULADE
   PUREE (C)   BOUCHEE PORC AU JUS
   CREME DESSERT CAFE   PUREE DE CHOU FLEUR 300G
   COMPOTE POMME FRAISE S/SUCRE   SAINT MORET
      BANANE

MERCREDI 6 Août 2025 *MOULINE LS*MOULINE LS

   OMELETTE   MIXE ENTREE DUO PETIT POIS CAROTTE ESTRAG
   PUREE CRECY 300G   BOUCHEE BOEUF SCE PIQUANTE
   FLAN NAPPE   PUREE DE PETIT POIS
   MOUSSE AU CHOCOLAT NOIR   CHEVRE FRAIS
      PARIS BREST
      >>>>>>BON ANNIVERSAIRE<<<<<<

JEUDI 7 Août 2025 *MOULINE LS*MOULINE LS

   JAMBON BLANC   MIXE ENTREE SALADE PATES TOMATE BASILIC
   TORSETTE   BOUCHEE CANARD AU JUS
   YAOURT AROMATISE   PUREE DE BROCOLI 300G
   COMPOTE POMME BANANE S/SUCRE   PETIT COTENTIN AIL ET FINES HERBES
      SEMOULE AU LAIT

VENDREDI 8 Août 2025 *MOULINE LS*MOULINE LS

   BOUCHEE DINDE AU JUS   RILLETTE
   PUREE DE COURGETTE 300G   PARMENTIER DE POISSON (M)
   RIZ AU LAIT   -
   BANANE   CHANTENEIGE
      COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

SAMEDI 9 Août 2025 *MOULINE LS*MOULINE LS

   OEUF DUR    MAQUEREAU
   PUREE DE PATATE DOUCE   BOUCHEE BOEUF SCE PROVENCALE
   FROMAGE BLANC 20%   PUREE CRECY 300G
   LIEGEOIS CHOCOLAT   FROMAGE FONDU
      FRAISE MIXEE

DIMANCHE 10 Août 2025 *MOULINE LS*MOULINE LS

   FILET DE COLIN SCE VELOUTE   TERRINE DE LEGUME / MAYONNAISE
   MACARONI   BOUCHEE PORC SCE CHARCUTIERE
   YAOURT NATURE SUCRE   PUREE DE CELERI 300G
   COMPOTE POMME S/SUCRE   SAINT MORET
      ENTREMET FRAMBOISE 



Menus du 4 Août 2025 au 10 Août 2025
0000 - PLATEAUX SUPP EDITIONMIXE (LS) MIXE LS

*MIXE EHPAD - SALÉ - .

DINERDEJEUNER

LUNDI 4 Août 2025 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE VELOUTINE CAROTTE LENTILLE CUMIN 180   MIXE ENTREE CONCOMBRE CREME BULGARE
   PETIT SUISSE AROMATISE   MIXE PLAT POISSON BEURRE BLANC
   COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE   PUREE D EPINARD
      FROMAGE FONDU
      FLAN VANILLE

MARDI 5 Août 2025 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE VELOUTINE POULET LEGUME 180G   MIXE ENTREE CELERI REMOULADE
   CREME DESSERT CAFE   MIXE PLAT JAMBON BRAISE
   COMPOTE POMME FRAISE S/SUCRE   PUREE DE CHOU FLEUR
      SAINT MORET
      COMPOTE POMME S/SUCRE

MERCREDI 6 Août 2025 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE PLAT POISSON BEURRE BLANC   MIXE ENTREE DUO PETIT POIS CAROTTE ESTRAG
   PUREE CRECY   MIXE PLAT BOEUF CAROTTE
   FLAN NAPPE   PUREE DE PETIT POIS
   MOUSSE AU CHOCOLAT NOIR   CHEVRE FRAIS
      ENTREMET ABRICOT 
      >>>>>>BON ANNIVERSAIRE<<<<<<

JEUDI 7 Août 2025 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE VELOUTINE SAUMON EPINARD 180G   MIXE ENTREE SALADE PATES TOMATE BASILIC
   YAOURT AROMATISE   MIXE PLAT OSSO BUCCO
   COMPOTE POMME BANANE S/SUCRE   PUREE DE BROCOLI
      PETIT COTENTIN AIL ET FINES HERBES
      SEMOULE AU LAIT

VENDREDI 8 Août 2025 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE PLAT DINDE A L'ESTRAGON   MIXE ENTREE SALADE LENTILLE SAUMON FUME
   PUREE DE COURGETTE   MIXE PLAT SAUMON BASQUAISE
   PETIT SUISSE S/SUCRE   PUREE DE POMME DE TERRE
   COMPOTE BIO POM FRAISE CASSIS S/SUCRE    CHANTENEIGE
      COMPOTE POMME LOCALE (LS) à commander

SAMEDI 9 Août 2025 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE VELOUTINE QUICHE LORRAINE 180G   MIXE ENTREE OEUF MIMOSA TOMATE
   FROMAGE BLANC 20%   MIXE PLAT BOEUF BOURGUIGNON
   LIEGEOIS CHOCOLAT   PUREE CRECY
      FROMAGE FONDU
      FRAISE MIXEE

DIMANCHE 10 Août 2025 *MIXE LS*MIXE LS

   MIXE VELOUTINE PARMENTIER POISSON 180G   MIXE ENTREE CAROTTES VGTE
   YAOURT NATURE SUCRE   MIXE PLAT PORC A LA DIABLE
   COMPOTE POMME S/SUCRE   PUREE DE CELERI
      SAINT MORET
      ENTREMET FRAMBOISE 


