
PÔLE PERSONNES ÂGÉES

Une solution pour rester chez soi
Du répit pour les aidants

Accueil de jour BEAULIEU

1 rue Jean Guérin

16000 ANGOULÊME

05.45.95.94.75

06.02.07.76.73 (transport)

Accueil de jour FONT DOUCE

Sur le site du Centre Hospitalier

d’Angoulême

16470 SAINT-MICHEL

05.45.24.63.30

06.02.07.97.32 (transport)

CONTACTS

NOS SITES

https://www.ch-angouleme.fr/

Coordination

• TOURNIER Mélanie

• Telephone : 06.77.90.55.29

(lundi et jeudi, ainsi que vendredi matin)

• accueildejour.cha@ch-angouleme.fr

Tarifs
Ils vous seront communiqués à 

l’admission (journée complète et/ou demi 

journée).

Une prise en charge dans le cadre du 

plan APA (Allocation Personnalisée à 

l’Autonomie) est possible. Pour cela il 

faut vous renseigner auprès du Conseil 

Départemental de la Charente.

Transports
Le transport peut être assuré par vos 

soins ou par notre équipe.

Un remboursement forfaitaire journalier 

peut être versé conformément à l'article 

R, 314-207 du code de l’action sociale et 

des familles.

mailto:melanie.tournier@ch-angouleme.fr


Pour qui ?
Les personnes de plus de 60 ans vivant 

à domicile, souffrant de la maladie 

d’Alzheimer ou de troubles apparentés.

Comment ?
Dans un lieu dédié et adapté visant à 

maintenir l’autonomie.

La journée s’articule autour d’ateliers 

thérapeutiques adaptés : cuisine, 

gymnastique douce, stimulation 

cognitive, activités créatives, repas 

thérapeutique, médiation animale, 

jardinage, …

Quand ?
Nous sommes ouverts du lundi au 

vendredi, de 9h00 à 17h.

L’accueil peut se faire en journée 

complète ou demi journée.

Par qui ?
Une équipe pluridisciplinaire dédiée vous 

accompagne par l’animation des ateliers 

et le suivi de vous et de votre proche : 

assistants de soins en gérontologie,  

ergothérapeute, psychologue, 

psychomotricien, enseignant en activités 

physiques adaptées, cadre de santé,  …

Pourquoi ?

Pour la personne accueillie :

• à lutter contre l’isolement et le repli 

sur soi

• à préserver la socialisation des 

personnes accueillies

• à sauvegarder l’autonomie

• et donc globalement à favoriser la 

poursuite de la vie à domicile dans 

les meilleures conditions possibles

Pour l’aidant :

• Vous soutenir dans 

l’accompagnement de votre proche

• Prendre le relai pour vous 

permettre de retrouver du temps 

pour vous et vos activités

• Prévenir votre fatigue aussi bien 

physique que psychologique

Admission

La demande se fait sur Via-Trajectoire 

ou directement auprès du guichet 

d’admission. Elle comprend le dossier 

administratif et le dossier médical à 

compléter par votre médecin traitant.

Une visite de pré admission est 

nécessaire pour évaluer les capacités à 

participer aux activités proposées et 

définir ensemble les modalités 

d’accompagnement.

Nous sommes en lien et 

proposons des 

évènements avec la 

Plateforme des Aidants 

Centre Nord et Est de la 

Charente.


